e
CER)
@)

Kurzzeithelden gGimbH

NB 52°33°436° E013°26442"

,Gemeinsam ins Abenteuer*

Erlebnispadagogisches Programmangebot der Kurzzeithelden gGmbH im Kiez
Holzerner See

Speziell ausgewdéhlte Interaktions- und Kooperationsiibungen dienen der Férderung der
Teamkompetenzen. Besonderen Fokus bekommen dabei die Kommunikations- und
Kooperationsfahigkeiten, die bei den natursportlichen und handlungsorientierten Aktionen
zum Einsatz kommen. Gemeinsame Erlebnisse und Spal’ in und mit der Gruppe kommen
dabei nicht zu kurz. Gezielt ausgewahlte Reflexionsmethoden dienen der téglichen
Aufarbeitung der jeweiligen Gruppenprozesse und der Ergebnissicherung und
Transferleistung in Alltagssituationen.

Allgemeine Hinweise

Das Programm wird fur die jeweilige Klassensituation, Zielstellungen und Wunsche individuell und
prozessorientiert gestaltet.

Padagogische Ziele:
e Zusammenhalt und Vertrauen starken
Klassengemeinschaft aufbauen und starken durch gemeinsame Aktionen und Erlebnisse
Wir Gefluihl férdern
Kooperations- und Kommunikationsfahigkeiten stéarken
neue Handlungs- und Konfliktldsungstrategien entdecken und anwenden

Mogliche Programmbausteine, hier erfolgt eine Abstimmung im Vorfeld bzw. vor Ort, alle
Aktionen sind zeitlich nicht méglich:

e Interaktions- und Kooperationsiibungen
e Gelandespiele
e Konstruktionsaufgaben
e FloRbau und Flof3fahrt
e Orientierung im Geldnde mit Karte/ Kompass oder GPS, Geocaching
e Bogenschiel3en
e Teamhochseilelemente Riesenschaukel und Riesenleiter
e Kistenklettern
e Reflexion und Transfer
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Das Programm wird durch qualifizierte Trainer (m,w,d) der Kurzzeithelden gGmbH
durchgefiihrt. Uber die Anzahl der Trainer (m,w,d) entscheidet die Kurzzeithelden gGmbH.

Leistungen:

individuelle Gestaltung Ihrer Gruppenfahrt entsprechend Alter und Zielgruppe

Betreuung und Begleitung durch erfahrene und ausgebildete Trainer (m,w,d) mit entsprechenden

Qualifikationen

gesamtes Programmmaterial

Jede Menge Spalf3 und Abenteuer!
Veranstalterhaftpflichtversicherung
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