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Mit Sicherheit
pédagogisch!

Liebe Eltern,

wir werden mit der Klasse Ihres Kindes ein erlebnispadagogisches Programm durchfihren.

Warum ein erlebnispadagogisches Programm?

Handlungsorientierte Programme bieten ausgezeichnete Méglichkeiten, soziales Lernen innerhalb und
aul3erhalb des Schulalltags zu verwirklichen.

Dabei leiten uns folgende Prinzipien!

e Wir schaffen herausfordernde Situationen fur den Einzelnen wie die Gruppe, um neue
Handlungsstrategien zu erlangen und den eigenen Handlungsspielraum zu erweitern.
Dabei streben wir Lernerfahrungen im ganzheitlichen Sinne (Kopf, Herz und Hand) an.

e Ein an den Bedirfnissen und Zielstellungen der TN orientierter Programmablauf beinhaltet
neben Aktionen vor allem auch Phasen der Entschleunigung und der Reflexion, um Erlebtes
und Erfahrenes zu auf3ern und wirken zu lassen. Im Programm wird auf einen stetigen Wechsel
von Aktion und Reflexion geachtet, entsprechende Methoden in Bezug zu Themen und
Zielstellungen kommen dabei zum Einsatz.

e Die Partizipation der Gruppe ist uns wichtig. Von Beginn an haben die Schiler*innen die
Madglichkeit, sich, ihre Wiinsche und Bedurfnisse einzubringen.

o Selbstregulation der Gruppe. Unsere Rolle sehen wir in der Begleitung und Moderation von
Spielen, Aktionen und Prozessen. Wahrend der Spielaktionen bewegen wir uns im Hintergrund
(sind aber immer anwesend und haben ein Blick auf die Sicherheit) und die Gruppe hat die
Chance, eigenstandig zu agieren und sich zu regulieren.

e Einhaltung der Sicherheitsaspekte. Dafur haben wir Sicherheitsstandards fur unterschiedliche
Bereiche festgelegt. Die technische, psychisch/ physische und soziale Sicherheit der
Teilnehmer*innen ist fur uns verpflichtend.

e Esgiltdas Prinzip der Freiwilligkeit bei grenziiberschreitenden natursportlichen Aktivitaten,
immer verbunden mit der Motivation, sich auf Neues einzulassen.

e Wir arbeiten sehr gruppenorientiert. Dabei ist uns wichtig, dass der Einzelne nicht in den
Hintergrund gerét. Das TZI als Lernmodell wenden wir untersttitzend bei zu klarenden
Gruppenkonflikten an.

Das Programm wird durch erfahrene und qualifizierte Trainer*innen durchgefuhrt. Alle besitzen eine
Erste Hilfe Bescheinigung und das Erweiterte Filhrungszeugnis.

Susanne Topfer
Dipl. Padagogin, Mediatorin, Erlebnispéddagogin be®/ Geschéaftsleitung Kurzzeithelden gGmbH
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